
「植栽ワーク」 第3回

日　時：令和２年 12月 3日（木）9：30～ 12：30
会　場：生涯学習センター

（NPO  Green Works三浦）
「土づくりで60点の合格」

キンセンカ

季節のテーマとデザイン

植栽ワーク

 前回決定した花壇のコンセプトやテーマを基に、「四⾓い花壇をやわらげる
グリーンの縁取り」や「敷⽯の曲線」などを意識した、デザインの解説があり
ました。植栽ワークでは⼟づくりや苗の配置、⽔やりのコツを学び、その後、
実際に実習花壇で⼀年草の植付けや、⽔やりを⾏いました。

「季節のテーマとデザイン」の様子

「植栽ワーク (苗の配置）」の様子

「植付け・水やり」の様子

植栽した「あいあいガーデン」

 花壇全体のデザインは、⾻格
となる宿根草と季節の草花で形
成されます。冬春の花壇を華や
かに演出してくれる⼀年草には、
テーマカラーの「⻩⾊」から、
キンセンカやパンジーなどの草
花が選ばれました。講師がデザ
インしたガーデンの配置から、
「主役の引⽴て役」「整った印象
を与える役」など花壇に植栽す
る植物の役割を学びました。

　土は植物にとって「食料
庫」であり、身体を支えた
り、有害物質や温度変化か
ら守ってくれる「家」でも
ある大切な場所です。健康
に成長し花を咲かせるため
には、根が健全に十分に伸
びることが必要です。その
土壌を整えることは、植物
を育てる上で、最大のポイ
ントです。植付け前に、ひ
と手間かけて、植物が喜ぶ
土づくりをしましょう。

　光と共に花を開き、闇と
共に花を閉じるキンセン
カ。種類によっては薬用と
して効果があるとされ、昔
から人々の生活に取り入れ
られてきました。
　12月から 5月にかけて、
ビタミンカラーで花壇を長
く彩ってくれる頼れる花で
す。

つながるカレッジねりま　みどり分野
コミュニティ・ガーデナーコース 講座だより

今回の   キーワード

今月のお花紹介

　コミュニティ・ガーデンは「地
域の庭」。まちかどの花壇や公園、
マンションの中庭など、場所も大
きさも形もいろいろです。仲間と
一緒に愛着をもって手入れし、作
る人や見て楽しむ人の笑顔があれ
ば、コミュニティガーデンです。

「コミュニティ・ガーデン」とは？

今回の講座の流れ

各プログラムの様子

 植物が健康に育つ環境のために１番
⼤切なのは⼟づくり︕「良い⼟」とは
「⽔はけが良く通気性があり、⽔もち
が良く、肥料もちが良い⼟」です。詳
しい⼟づくりは、来年５⽉にじっくり
扱いますので、今回はさわりを勉強し
ました。
 座学のあとは、初の植栽ワーク、植
付けと⽔やりの実習を⾏いました。
 植付けでは、苗の植付ける深さは浅
すぎず、深すぎないことが重要です。
実際に植付けをしながら、「千⿃植え」
配置の株間や、植付けの深さや苗の取
扱い⽅法などを確認し、１⼈６株を植
えました。
 ⽔やりでは、受講⽣から「今まで感
覚で⽔やりをしていたが、1株に 10
秒もやるということが分かって良かっ
た。」との声が出ていました。・・・・


